
 یهدست داخل گوش یها یژگی و

  شوند  یهوشمند شما متصل م یبه گوش م یهستند که به طور مستق ییها دستگاه  ،یگوش ی ها همان هدست  ای ، یداخل گوش یها  هدست

و توسط    رند یگ  یمورد استفاده قرار م  ی سنت  ی ها  هدفون   ی برا  ینیگزیها به عنوان جا  هدست   ن ی. اکنند  یو صداها را به گوش شما منتقل م

در این قسمت از    .شوند  یاستفاده م  یگوش  یصوت  یها  یژگیو استفاده از و  یمکالمه تلفن  ،یقیبه موس  دادن گوش    ی از افراد برا  یاریبس

  استپ موبایل به بررسی این موضوع می پردازیم که ویژگی های هدست داخل گوشی چیست. پس با ما همراه بمانید.

 چیست؟ دست داخل گوشیه

و صداها را به    شود  یهوشمند شما متصل م  یبه گوش  میاست که به طور مستق  یدستگاه صوت  کیساده،    یبه عبارت  ،یهدست داخل گوش

  ی ( کوچک هستند که درون گوش قرار میصوت  ور یبلندگو )درا  کی  ی ها دارا  هدست   نی. به طور عمده، اکند  یگوش شما منتقل م

 . کند یشما منتقل م شبه گو  میو صداها را به طور مستق ردیگ

  ا یسر    ی بلندگوها بر رو  ،یسنت  یها  . در هدفون شوند  یاستفاده م  یسنت  ی ها  هدفون  یبرا  ینیگزیبه عنوان جا  یداخل گوش  ی ها  هدست

 یبلندگوها درون گوش قرار م  ، ی. اما در هدست داخل گوششود  یاستفاده م  یاتصال به گوش  یبرا  یو کابل  رندیگ  یگوش شما قرار م

 . شوند یهوشمند متصل م  یبه گوش  ماًیمستق رایندارند، ز نهبه کابل جداگا یازیو ن  رندیگ

هوشمند خود    ی با گوش  میس  یب  دهد   یکه به شما امکان م  کنند،  یبلوتوث استفاده م   ی از تکنولوژ  یداخل گوش   ی ها  از هدست   یاریبس

که    یبه خصوص در موارد  کنند،  یاستفاده م  یمتصل به گوش  یها   از کابل  ن یها همچن  از مدل  یحال، برخ  ن ی. با ادیارتباط برقرار کن

 .دیده  ینم حیبلوتوث را ترج  یمصرف باتر ای ستیممکن ن میس یاتصال ب

و   دیرا انجام ده  یمکالمات تلفن د،ی گوش ده  یقیبه موس  یتا به طور راحت و خصوص  دهند  یبه شما اجازه م  یداخل گوش  یها هدست

مختلف دارند، از جمله گوش    ی ها  نهیدر زم  ی ا   ها کاربرد گسترده   . آن دیکن  ی بردار  هوشمند خود بهره   یگوش  یصوت  ی ها  یژگیاز و

 .Google Assistant  ا ی Siriمانند   یصوت  یارهایو استفاده از دست ییوی دیو ی ها ی باز دئو،ی وو  لمیف ی تماشا ،یقیدادن به موس



 آشنا شوید!   ویژگی های هدست داخل گوشیبا 

 صدا:  تیفیک

  ی صداها  د یکوچک درون هدست باعث تول  ی هستند. بلندگوها  ویاستر   ی بالا و صدا  یصدا   تی فیک   یاغلب دارا  ی داخل گوش  ی ها  هدست 

 . شوند یم قی واضح و دق

 :  یصوت ونیزولاسی ا

و   دیجدا شو  یرونیب  یطیمح  یاز صداها   کند  یهستند که به شما کمک م   یصوت  ونیزولاسیا  یدارا  ی داخل گوش  یها  از هدست  یبرخ

  .دیمکالمه تمرکز کن ای یقیبه طور متمرکز به موس

 : یلمس  یها کنترل

پخش شده، قطع و    یقیخود هستند که به شما امکان کنترل موس  یبر رو   یلمس  ی ها  کنترل   ی دارا  یداخل گوش   ی ها  از هدست  یبرخ 

 .دهد یها را م  به تماس ی ده صدا و پاسخ م یها، تنظ وصل کردن تماس

 : کروفنیم

.  دهد  یرا م  یصوت یارهایاستفاده از دست  ا ی  یهستند که به شما امکان مکالمه تلفن  یکروفنیم  یدارا  یداخل گوش   یها   از هدست   یاریبس

 . دیداشته باش یتر مکالمات واضح  دیتوان   یم ز،یکاهش نو یمجهز به تکنولوژ کروفنیاز مبا استفاده 



 : میس یب یها تیقابل

هوشمند خود را    یبه گوش میس  ی که به شما امکان اتصال ب کنند،  یبلوتوث استفاده م ی از تکنولوژ یداخل گوش  ی ها از هدست  ی اریبس 

  ی تلفن ی ها  تماس  ای د یگوش ده   یقیکابل به موس ت یدر حرکت بوده و بدون محدود یبه راحت  دهد  یامکان به شما اجازه م  ن ی. ادهد یم

 . دیانجام ده  ار

 : یو راحت یطراح

در گوش خود قرار    یها را به راحت  آن  دهد  یدارند که به شما امکان م  یکوچک و جمع و جور  یاغلب طراح  یداخل گوش  یها   هدست

شکل گوش شما را    ی برا  ینیگزیو جا  شیگرما  ن یهستند تا بهتر  ضیقابل تعو  یگوش  ی ها  انواع نوک   یها دارا   از مدل   ی اری. بسدیده

 فراهم کنند.

 قابل شارژ:  یباتر

به شما    ن ی. ادیشارژ کن  USBآنها را با استفاده از کابل    دی توان  یهستند که م   یداخل  یباتر  یدارا  یداخل گوش   یها  از هدست  یاریبس

 . دهد یرا م یتر ی امکان استفاده طولان

 هوشمند:   یها هدست

شناسا  ی ها  ت ی قابل  ی دارا  یداخل گوش   ی ها   از هدست   یبرخ مانند  هستند،  کنترل صوت  ییهوشمند  انگشت،  اثر  از    یلمس  استفاده  با 

 . یترجمه زبان در زمان واقع تی قابل یو حت Google Assistant ای Siriمانند  یصوت یارهایدست

 :زی کاهش نو

  یپر سر و صدا صدا   یها  طیدر مح  کند  یهستند که به شما کمک م   زیکاهش نو  یفناور  یدارا  یداخل گوش   یها  از هدست  یبرخ 

 . دیداشته باش یتر واضح 

 مختلف:  یها اتصال به دستگاه تیقابل

ها،    هوشمند، تبلت   ی ها  یبه گوش  توانند  یمختلف را دارند. آنها م  یها  اتصال به دستگاه   تیقابل  یداخل گوش   ی ها  از هدست   یاریبس

 متصل شوند. یمتر یلیم 3.5جک  ا یبلوتوث  یدارا  ی ها دستگاه  ریو سا وترهایکامپ

 استفاده:   نی تر  با آسان یساز همگام تیقابل

شما همگام شوند    یبه سرعت با گوش  توانند  یو آسان هستند. آنها م  عیسر  یساز  همگام  تی قابل  یدارا  ی داخل گوش  یها  از هدست  یبعض

 . دیخود ادامه ده یتلفن یها تماس  ای یقیو به شما اجازه دهند به موس

 صدا:   زانیم  میتنظ تیقابل

و با   د یمطلوب خود را انتخاب کن ی صدا  دی توان ی. شما مدهند یصدا را م  زانیم م یبه شما امکان تنظ یداخل گوش  ی ها از هدست   یاریبس

 . دیکن میتماس را تنظ ای یق یموس یخود صدا  یازها یتوجه به ن



 هدست داخل گوشی کاربرد 

را    یداخل گوش  ی ها  چند کاربرد مهم هدست   ریهستند. در ز  دیمختلف مف  یو کاربردها  ها  تیدر انواع فعال  ی داخل گوش  یها  هدست

  :میکن یم یبررس

  ی است. با استفاده از هدست، م  یاصل  ی از کاربردها  یک یها    و پادکست   یقیگوش دادن به موس  ی برا  ی گوشهدست داخل   •

 .دیرا گوش کن  یآموزش  یها  پادکست ا ی دیمورد علاقه خود لذت ببر یقیاز موس یو در هر زمان یبه طور خصوص  دی توان

با صدا  دئوهای و و  ها  لمیف  دی توان  یم  ،ی با استفاده از هدست داخل گوش •   ی داخل گوش  یها  . هدست دی تماشا کن  یبهتر  ی را 

 .بخشند  یرا بهبود م دئویو  ی شده را دارند که تجربه تماشا یجاساز یصدا ی ها یمعمولاً فناور

 (Zoom و Skype مثل  ی ها  در برنامه   ییدئویو  یها  مانند تماس) دئوکالی و و  یمکالمه تلفن  یبرا  یداخل گوش  ی ها  هدست •

شما را بهبود    یطرف مقابل صدا   یو برا  دی مخاطب را بهتر بشنو  یصدا  کنند  یهستند. آنها به شما کمک م  یکاربرد  اریبس

 .دیبخش

را به شما    یبهتر  یلیجذاب و تفص   یرا بهبود بخشند. صداها  ییدئوی و  یها   یتجربه باز  توانند  یم  یداخل گوش  یها   هدست •

 .دیرا بشنو ی در باز  یصوت اتیصداها و جزئ ق یدق به طور  دهند   یو به شما امکان م کنند یمنتقل م

  ی شامل باز  نی. ادیکن  دایپ  یافزوده دسترس  تیو واقع  یمجاز   یها به تجربه دیتوان  یم  ،یداخل گوش  یها با استفاده از هدست •

مختلف    ی ها  ها و پلتفرم   است که توسط برنامه  یو صوت  ی بصر  ی ها  تجربه   ریو سا  یتعامل  یها  آموزش  ،یمجاز  ی تورها  ها،

 .شوند یارائه م

ی از  ورزش  یها   تیدر فعال   کنند  یهستند که به شما کمک م  یحرکت  ی معمولاً مجهز به حسگرها  یداخل گوش  یها  هدست •

 آنها استفاده نمایید. 



 هدست داخل گوشی مزایای 

 :میکن یآنها اشاره م یایاز مزا یبه برخ ریهستند. در ز ی متعدد دی و فوا ایمزا یدارا یداخل گوش یها  هدست

  ا ی  بیدر ج  ی. آنها به راحتکنند  یشکل از هدست استفاده م  نیتر  دارند و آسان  یاندازه کوچک  یداخل گوش  یها  هدست •

 . دیهدست خود را همراه داشته باش  شه یهم  دی توان یو شما م  شوند  یقابل حمل شما جا م فیک 

.  شوند  یشما متصل م  یبه گوش  یمتر  یلیم  3.5استفاده از جک    ای  م یس  یاتصال ب  ق یاز طر  یداخل گوش   ی ها  از هدست   یاریبس •

 .دیآزادانه از هدست استفاده کن یحرکت تیو محدود  ده یچیپ ی ها  با کابل یریبدون درگ  دهد یبه شما اجازه م نیا

 یقیموس  یبه طور خصوص  گرانیبلند د  یدر صدا  ای  یعموم   یها  در مکان  دی توان  یشما م  ، یاستفاده از هدست داخل گوشبا   •

 . دیکن یریدر اطرافتان جلوگ یاز هرگونه تداخل صوت دهد  یبه شما امکان م ن ی. ادیبرقرار کن  یتماس تلفن  ای د یگوش ده

. کنند  یبالا را فراهم م  تی فیبا ک   یصدا بوده و امکان انتقال صدا   شرفته یپ  یها  یفناور  یدارا  یداخل گوش  ی ها  از هدست  یبرخ •

 . دیبشنو یتلفن  یها و تماس  ها  لمیف ،یقیرا در موس یصوت ات یجزئ قیبه طور دق  دیتوان  یشما م

ترجمه زبان   ت یو قابل   ی صوت  ی ارهایدست ، یمانند کنترل لمس ی هوشمند ی ها  یژگیو  یدارا  ی داخل گوش ی ها  از هدست  یبرخ •

 .دهند یبهتر را م  یتر و تجربه کاربر به شما امکان کنترل آسان  ها یژگیو  نیهستند. ا

  ی ها  برنامه  ای  دیبرقرار کن  یو تماس تلفن  دیگوش کن  یقیبه طور همزمان موس  دیتوان   یشما م  ،یبا استفاده از هدست داخل گوش •

 . دیرا به صورت همزمان انجام ده  فیوظا  شتریب  دهد یبه شما امکان م  نی. ادیرا گوش کن یصوت

دستگاه    کی  دیبه خر  ی ازیشما ن  رایجداگانه دارند. ز  یها   نسبت به هدست   یکمتر  نهیمعمولاً هز  یداخل گوش  ی ها  هدست •

 .دیکن  یم یبردار خود بهره  یگوش یصوت ی ها ت یو از قابل  دیجداگانه ندار



  هدست داخل گوشیمعایب 

اندازه کوچکتر و   لیبه دل ن یبزرگتر و قدرتمندتر دارند. ا ی ها نسبت به هدست یکمتر ی صدا تیفیمعمولاً ک  یداخل گوش ی ها  هدست

بنابرا  یقدرت خروج به و  ی ممکن است تجربه صوت  ن،یکمتر آنها است.  باشد،  انتظارات  از  و    ق یعم  ی ها  در مورد باس  ژه ی شما کمتر 

 .یصوت اتیجزئ

  مدت   یناحساس کنند. قرار گرفتن درون گوش و استفاده طولان  یل یافراد را ممکن است به دلا  یبرخ  ی داخل گوش  ی ها  هدست به علاوه  

به لمس گوش دارند و ممکن است با استفاده از    تیحساساز افراد  یبرخ  ن،یدر گوش شود. همچن  یو ناراحت   یتنگ جاد یباعث ا تواند  یم

 فشار گوش داشته باشند.  میاشکال در تنظ جاد یا ایاحساس تنفس ناخواسته   یگوش خلهدست دا

  ی ها  میس  ایاستفاده از هدست، بلوتوث    نیدر ح  رایکند. ز  هیتخل  عتریشما را سر  یگوش  یممکن است باتر  یاستفاده از هدست داخل گوش

است، ممکن است به سرعت    ف یشما ضع  یگوش  یاگر باتر  ن،یدارند. بنابرا   از ین  ی شتریب  یو انرژ  شوند  یبه طور خودکار فعال م  میسیب

 شود و باعث قطع شدن هدست شود. یخال

  شرفته یپ  ی ها  یژگیاز و  یجداگانه دارند. برخ  یها  نسبت به هدست  یمحدودتر  یها   ت یمعمولاً قابل  ی داخل گوش  ی ها  هدست همچنین  

از    یبرخ  ن،ی باشد. همچن  میکمتر قابل تنظ  یداخل گوش  یها  ممکن است در هدست  زصدایو حذف نو  یمانند کنترل صدا، کنترل لمس



وجود نداشته    یداخل گوش  یها  جداگانه ممکن است در هدست  یها   در هدست  ییفضا  یفعال و صدا  زیمانند لغو نو  شرفته یپ  یها  یژگیو

 باشد. 

نقاط قوت و ضعف خود را دارد و ممکن است تجربه شما بسته به مدل و نوع هدست    یبه ذکر است که هر هدست داخل گوش  لازم

محتمل هر هدست    بیو معا  ها  ت یو با محدود  ستیشما چ  حاتیو ترج  ازها یکه ن  د یبهتر است مشخص کن  د،یمتفاوت باشد. قبل از خر

 د. یداشته باش یتا انتخاب بهتر د یآشنا شو

 بهتر است؟  هدست داخل گوشیکدام 

خاص    ی ها  ت یو قابل  ها  یژگیو  یشما دارد. هر هدست داخل گوش  حاتیو ترج  ازهایبه ن   یبستگ  یهدست داخل گوش   نیانتخاب بهتر

 :میکن یم یرا معرف یداخل گوش ی ها هدست   نیتر از محبوب یخود را دارد. در ادامه، تعداد 

1. Apple AirPods Pro: یاز سو  یداخل گوش   میس  یب  یها  هدست  نیا Apple فعال    ی ها  یو با استفاده از فناور  شود  یارائه م

 .کنند یرا فراهم م 3D یصوت  ی و فضا  تیفیبا ک  یتجربه صوت ،یحرکت یصدا و حسگرها  زیلغو نو

2. Samsung Galaxy Buds Pro: مقاومت در برابر آب و    ،یعال  ی صدا  تیفیک   یسامسونگ دارا  می س  یب  یها  هدست  نیا

 .هستند یکنترل لمس  ت یفعال و قابل زیگرد و غبار، لغو نو

3. Sony WF-1000XM4: نو  ستمیالعاده، س  فوق  یصدا  تیفیبا ک   یسون  میس  یب  یها   هدست  نیا فعال قدرتمند، و    زیحذف 

 .کنند  یرا فراهم م ی عال یدرجه، تجربه صوت 360 یصوت  یاز فضا یبانیپشت

4. Google Pixel Buds: ت ی خوب، قابل یصدا ت یفیو منحصر به فرد، ک   دار  بی ش یطراح یگوگل دارا  میس یب  یها  هدست نی ا  

 .هستند Google Assistant یصوت اری لمس و دست له یوس به   یکنترل صوت

5. Jabra Elite 75t: انتخاب    ،یکنترل لمس  تیبرتر و قابل  یصدا  تیفیک   ،یعملکرد بالا، ضدآب  یبا باتر  میس  یب  یها  هدست  نیا

 .هستند  یاستفاده داخل گوش  یبرا یخوب



  و تجربه   ها  یبخش نقد و بررس  ن،ی . همچنستیشما چ  حاتیو ترج  ازهایکه ن  دیهر هدست، بهتر است مشخص کن  دیهر حال، قبل از خر  به

  و انتظارات شما مناسب است.  ازهایبا توجه به ن د،یکن یکه انتخاب م یکه هدست د یحاصل کن نانی تا اطم د یکاربران را مطالعه کن یها

 ویژگی های هدست داخل گوشیسوالات متداول 

 م؟ یباس ای است  میس یهدست ب ای . آ1

  هدست   گرید  یکه برخ  یدر حال  شوند،  یمتصل م  یبلوتوث به گوش  قیهستند و از طر  میس  یب  یداخل گوش  ی ها  از هدست  یبرخ  -    

 . شوند یمتصل م یبه گوش یمتر یلیم 3.5جک   قیهستند و از طر  میباس یها

 است؟  ز ی لغو نو یهدست دارا ای . آ2

 . شوند یصدا م ت یفیو بهبود ک   یطیمح ی زهایهستند که باعث کاهش نو زیلغو نو  یفناور ی دارا یداخل گوش ی ها از هدست  یبرخ -    

 است؟ یکنترل لمس  یهدست دارا ای . آ3

لمس  یدارا   یداخل گوش  ی ها  از هدست  یبرخ  -     به    یها و دسترس  به تماس   ییپاسخگو  ،یقیهستند که امکان کنترل موس  یصفحه 

 .کنند یرا فراهم م گرید یها یژگیو

 هدست مقاوم در برابر آب و گرد و غبار است؟  ای . آ4

  ن ی که نشان دهنده مقاومت در برابر آب و گرد و غبار است، هستند. ا  IPXاستاندارد    یدارا  یداخل گوش  یها   از هدست  یبرخ  -   

 باشد.   دیمف یتیفعال یها ورزش  ایخاص  ییهوا طیاستفاده در شرا ی برا تواند  یم یژگیو

 هدست استفاده کرد؟  یبا باتر  توان یم  ی. چه مدت زمان5



چند ساعت تا چندازده ساعت    نیب  یمتفاوت است و معمولاً بسته به برند و مدل، مدت زمان  یداخل گوش  یها  هدست  یعمر باتر  -    

 آنها را مجدداً شارژ کرد. یبا قراردادن هدست در آن، باتر  توان یجعبه شارژ است که م یها دارا   از هدست یاست. برخ

 است؟  کروفونیم  یهدست دارا ای . آ6

 . کنند یرا فراهم م یصوت یارهایو استفاده از دست یهستند که امکان مکالمه تلفن  کروفونیم یدارا یداخل گوش  یها  هدست شتری ب -    

 

 


